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Lo scorso 16 luglio è stato sottoscritto, in Regione, un protocollo d’intesa tra Comocuore e 
l’Assessorato all’Istruzione Formazione e Lavoro, per una collaborazione alla diffusione 
delle tecniche di rianimazione cardio circolatoria nelle scuole, con l’istituzione di corsi di 
formazione per istruttori). 
L’intesa riguarda la diffusione del Progetto “Mini Anne” che, come n 
oto, è attivo dall’inizio dell’anno scolastico 2007-2008, e che è già a metà del suo percorso 
avendo ottenuto l’addestramento di 2500 ragazzi sui previsti 5000 in provincia di Como, e 
che verrà esteso a tutta la Regione. 
L’accordo è particolarmente significativo perché dimostra la sensibilità e l’interesse della 
Regione e dell’Istituzione scolastica - nelle figure dell’Assessore Gianni Rossoni e della 
dottoressa Anna Maria Dominici - a un tema come quello del contrasto alla morte cardiaca 
prematura, che deve diventare patrimonio culturale di tutta la popolazione, riconoscendo 
alla nostra Associazione il merito di avere - tra i primi - sostenuto il progetto a livello 
nazionale, e accreditandoci come referenti regionali. 
L’operazione “Salva-Gente”, iniziata nel 2000 con la distribuzione dei  defibrillatori (oltre 90 
consegnati ad oggi) ha consentito di raggiungere obbiettivi significativi in termini di vite 
salvate (30% dei pazienti che presentano fibrillazione ventricolare rispetto ai valori pressori 
prossimi allo zero in epoca predefibrillazione) ma che non possono essere considerati 
soddisfacenti. 
Su inevitabili ritardi nell’applicazione del defibrillatore, legati ai tempi tecnici del 118 non 
ulteriormente comprimibili, rende indispensabile l’esercizio del massaggio cardiaco da 
parte di chi si trova di fronte ad un soggetto colpito, per mantenere la vitalità in attesa 
dell’arrivo del soccorso avanzato. E’ per questo motivo che è nato il “Progetto Mini Anne” 
che trova nell’ambiente scolastico un terreno particolarmente favorevole e sensibile. 
Ci auguriamo che grazie a questo riconoscimento regionale possa aprirsi la strada per 
l’introduzione dell’insegnamento a queste tecniche nelle scuole grazie al coinvolgimento 
del Ministero dell’Istruzione. 
 
Giovanni Ferrari 
Presidente Comocuore onlus 
 
 
 
 



SINTESI DEL PROTOCOLLO D’INTESA 
 
PREMESSO CHE 
… in Italia, ogni anno, una persona su 800, viene colpita da arresto cardiaco che, se non 
trattato tempestivamente, si trasforma nel giro di pochissimi minuti in morte improvvisa 
… diventa pertanto di fondamentale importanza formare e addestrare un numero elevato 
di persone, capaci di svolgere le prima menovre della “catena della sopravvivenza”: 
dall’allarme alla rianimazione cardio-polmonare 
CONSIDERATO CHE 
… è dovere di tutti conoscere ed attivare l’insieme delle azioni da porre in essere per 
salvare i propri simili in difficoltà 
… Comocuore, aderente al coordinamento nazionale delle associazioni del cuore, dal 
1985 promuove iniziative di informazione e prevenzione volte a ridurre la mortalità 
coronarica nel territorio comasco 
VISTI 
gli obiettivi del progetto di Comocuore denominato “Operazione SalvaGente-Mini Anne”, 
che consistono nel diffondere nelle scuole la tecnica della “Rcp”, far conoscere il sistema 
dell’emergenza, creare nei giovani una coscienza sociale, che ben si collocano nelle 
finalità educative della scuola 
CONSIDERATO CHE 
la scientificità del metodo proposto è garantita dall’Italian “Resuscitation Council”, 
l’iniziativa è in coerenza con i contenuti del Piano di prevenzione dell’Asl di Como 
TENUTO CONTO 
dell’impegno dell’associazione Comocuore nelle scuole per diffondere tra i giovani corretti 
stili di vita 
SI CONVIENE CHE 
- la campagna di informazione e sensibilizzazione “Operazione SalvaGente 2007 Mini 
Anne” di Comocuore verrà estesa a tutto il territorio lombardo e il personale istruttore verrà 
selezionato tra figure professionali di adeguata competenza 
- l’Ufficio scolastico Regionale per la Lombardia si impegna a diffondere tutte le 
informazioni necessarie tra le istituzioni scolastiche a sostegno dell’iniziativa 
- l’Assessorato si impegna altresì a contribuire alla formazione dei formatori individuati da 
Comocuore 
- l’accordo ha la durata di tre anni. 
 
Anna Maria Dominici (Direttore Gererale Ufficio Scolastico Regionale) 
Giovanni Ferrari (Presidente Comocuore onlus) 
Gianni Rossoni (Assessore Regionale Istruzione) 
 


